
月 火 水 木 金 土 日
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２Ｆ　(大 ホール）日 程 表

13:00～15：00

（第 ２週）

スタジオマリコ

16：30～18：30

力健

スポーツクラブ

16：30～18：30

力健

スポーツクラブ

19：30～21：30

(第１・３週)

神戸ファイニーズ

15:45～18:45

神戸ファイニーズ
キッズチアダンス

10：00～1800

クロスロード

バイブル

フェローシップ

10:00～12:00

自力整体

10：30～12：30
(第１・２・３週）

背 骨

コンディショニング

18:00～20:00

STUDIO CEYPE

biima sports

10:00～18:00

10:00～12:00

自力整体

15:30～17:30
けいせん空手道

17:00～19:00

なかはたまさ子
モダンダンスカンパニー

ファイヤー
19:30～20:30
ファイヤー

ファイターズジム

ファイヤー ファイヤー

ファイヤー

ファイヤー
19:30～20:30 19:30～20:30

20:00～21:00

19:30～20:30

ファイヤー

ファイターズジム

ファイヤー

ファイターズジム

ファイヤー

ファイターズジム

ファイヤー

ファイターズジム

http://studio-mariko.com/top.html
https://www.rik-ken.co.jp/class-nishinomiya
https://www.rik-ken.co.jp/class-nishinomiya
http://www.finies.com/kids/
http://crossroad-web.com/
http://ameblog.jp/yukolesson
http://ameblog.jp/yukolesson

